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INNGANGUR

Arid 2017 eignadist Hafnarfjardarbaer
husneedi St. Jésefsspitala ad Sudurgdtu 41 i
Hafnarfirdi. HUsio hafoi pa stadio autt sidan
2011 er rikio heetti allri starfsemi par. peer
kvadir eru i kaupsamningi ad i husinu skuli
rekin almannapjonusta naestu 15 arin eda
ad rikinu verour greidd hlutdeild i peim
tekjum er kunna ado hljétast af utleigu
hussins fyrir adra starfsemi. Hafnarfjardar-
baer kaus ad nyta husid til almanna-
pbjonustu og skipadi starfshdp til ad vinna
ad tillogum ad framtidarnotkun hussins.

Tekid var a moti tillégum til 15.september
2017 og barust alls 157 tillégur til
starfshopsins

ADDRAGANDI, STOFNUN STARFSHOPS

[ juni 2017 nddust samningar um kaup
Hafnarfjardarbaejar @ 85% eignarhlut

Hopnum var fljotlega ljost ad ekki yrdi
haegt ad reka afram hefdbundinn spitala i
byggingunni vegna akveeda um skiptingu
abyrgodar a milli rikis og sveitarfélaga i
l6gum um heilbrigdispjénustu nr. 40/2007.
Starfshépurinn hafdi pvi ad leidarljdsi ordin
HEILSA - SAMFELAG - SKOPUN og leggur
fram prjar tillégur ad framtidarstarfsemi i
St. Josefsspitala. Brynt er ad hafa i huga ad
husnaedid verdi sjalfbeert, fjidlnota og
sveigjanlegt. | stad pess ad leggja fram
tillogu eins adila akvad hépurinn ad nyta
tilldgurnar i hugmyndavinnu og safna
saman pvi besta Ur nokkrum innsendum
tillogum til ao skapa hugmyndir ad
framtidarnotkun hussins.

rikissjods i St. Josefsspitala aso Sudurgotu
41, skrifad var undir kaupsamning pann 30.
juni 2017. Beejarrao sampykkti a fundi
sinum 29. juni 2017 ad skipa starfshdop um
motun framtidarstefnu um notkun St.
Josefsspitala og skipadi eftirtalda i hopinn,
Gudorunu Bertu Danielsdottur, Karl
Guomundsson, Sigridi Bjork Jonsdottur og
Elvu Doégg Asuddéttur Kristinsdottur.
Starfsmaour og verkefnastjori hépsins
skyldi vera Sigriour Kristinsdottir, svidsstjori
stjornsyslusvios.

i erindisbréfi starfshépsins kemur fram
hlutverk hépsins og par segir:
"Meginverkefni starfshdpsins er ad mota
framtidarstefnu um notkun St. Josefsspitala
pbar sem gengid skal ut fra pvi ad i husinu
verdi rekin almannapjonusta”.




Gy

Starfshopurinn tok til starfa
strax eftir skipun hans. Fyrsti

fundur hdpsins var haldinn 6.

juli 2017. A fundinum var
akveoid ad Gudrun Berta
skyldi vera formadur hdépsins.
Fyrsta fundinum lauk med

vettvangsferd um husnaedi St.

Josefsspitala. Alls hélt
hépurinn 13 vinnufundi.
Starfshopurinn bodadi
hagsmunaadila til fundar og
oskaoi eftir greinargerdum
fra stofnunum og rasum
baejarfélagsins. Hopurinn
fundadi einnig mead fleiri
ahugasdémum adilum.

Farid var i ferd til isafjardar
0g skodao safnahusio sem er
i Gamla sjukrahusinu,
Eldborgarhudsio sem er eitt af
menningarhdsum isafjardar
0g husnaedi Tdnlistarskdla
isafjardar er sem er i hlsneaedi
sem adur var hysti
Hlusmaedraskdlann Osk. bPa
var haldio opid hus i St.
Josefsspitala 2. september
2017 og komu riflega 700
manns a opna husid. Par var
saga hussins kynnt og bodid
upp a skodunarferoir meo
leiodsdgn fyrrum starfsmanna
spitalans.



St. Josefsspitali er alls 2829
m2 & fjéorum haedum, med
afastri kapellu og
pbjonusturymi i kjallara dsamt
viobyggingum baka til. HUsid
stendur & gréinni 160 vid
Sudurgotu 41 og er adgengi
ad byggingunni beaedi fra
Sudurgotu og baka til fra
Hringbraut. Spitalinn er
byggour i 3 meginaféngum
auk smeerri viobygginga og
breytinga. Fyrsti afangi var
byggdur ario 1926 og var pad
husameistari rikisins Gudjon
Samuelsson sem teiknadi
spitalann enda var pao
hlutverk hans ad teikna svo
ad segja allar opinberar
byggingar a landinu. Hvad
vardar hénnun og utlit
hissins sem er steinsteypu-
hus i nyklassiskum stil ma sja
mikla samsvorun vio gamla
sjukrahusid & isafirdi sem
sidar er vikio ao i

skyrslunni. Byggingameistari
var hafnfirski athafna-
madurinn Asgeir G.
Stefansson sem um tima var
forstjori beejarutgerdarinnar
og beejarfulltrdi. Hann reisti
einnig fjélmorg falleg og hus
i Hafnarfirdi & pessum tima
sem eru gooir fulltraar

svokalladrar steinsteypu-
klassikur. Arid 1954 var
spitalinn steekkaour i norour
og byggt yfir kapelluna sem
aour var fristandandi, og svo
aftur sunnan vid ario 1973 en
peirri viobyggingu var pé
ekki lokid fyrr en um 1978.
Par voru m.a. Utbunar nyjar
skurdstofur og ibuao fyrir
systurnar a efri haeoum.
Byggingin var hénnudo af
peim Einari Sveinssyni og
Guomundi Gudmundssyni, en
framkveemdir sem fyrr i
hondum Asgeirs og
byggingarfélagsins Pors.
Sigurgeir Gudmundsson
skolastjori Idnskdlans i
Hafnarfirdi teiknadi
vidbygginguna sem gerd var
1973- 1978. Fyrsta lyftan kom i
husio 1954 en peer eru hvor i
sinum enda byggingarinnar.
Glerbyggingin vio inngang
eda nytt anddyri var reist um
aldamotin 2000. Af pessu
ma sja ad spitalinn hefur
verid i stéaougri préoun og ber
husio pess gléggt vitni, og er
haegt ad greina d6lika tima
m.a. i innréttingum pratt fyrir
ad reynt hafi verid ad adlaga
vidbyggingar ad upphaflegu
byggingunni.

Systur St. Jésefsreglunnar sinntu hvoru tveggja, heilsugaeslu og
hjukrun i spitalanum sjalfum og raku skéla fyrir ung boérn allt fra
1938 upp undir 1970, sem sidar vard barnaheimili/leikskdéli og
rekinn sem slikur allt til 1983. Arid 1977 var spitalinn gerdur ad
sjalfseignarstofnun og heettu systurnar afskiptum af rekstri
hans en storfudu afram vio umonnun og hjukrun. Rikid keypti
spitalann ario 1987 og var pad pa sem Hafnarfjardarbeer
eignadist 15% hlut sinn i hdsinu @ moti 85% hluta rikisins, i
samraemi vido |16g um ackomu sveitarfélaga (1). Neest voru gerdar
breytingar i rekstri stofnunarinnar sem hafdi pa verid rekin sem
sjalfseignarstofnun, ario 2006 pegar St.Joésefsspitali var
sameinadur hjukrunarheimilinu a Sélvangi. Heilbrigdispjonusta i
St. Josefsspitala lagdist ad lokum alfario af ario 2011 og var ol
starfsemi flutt @ Landspitalann i Reykjavik.

(1) L6g um félagspjonustu sveitarfélaga nr.
40/1991.https://www.althingi.is/lagas/nuna/1991040.html




HVAD ER MOGULEGT AD HAFA [ HUSINU?

Margar tillagnanna sem barust til starfshdpsins voru tilldgur um rekstur sjukrahuss a
peim grunni sem St. Josefsspitali var rekinn a i ram 80 ar. Samkveemt [6gum um
heilbrigdispjonustu er pad a forreedi rikis en ekki sveitarfélaga ad akveda rekstur
sjukrahusa og hefur rikid ekki i hyggju ad reka sjukrahus i Hafnarfirdi. Fra pvi ao
starfsemi spitalans var 16gd nidur hefur ymislegt breyst hvad vardar viomid og stadla
a svidi heilbrigdispjéonustu, einkum i tengslum vid ymis konar vidomid um rekstur
hjukrunarheimila og dvalarstofnana, sem margir spitalar purfa ad sinna midad vid
astand i oldrunarmalum. Pad er nokkud |jést ad husnaedi St. Jésefsspitala pjonar ekki
pessum porfum né uppfyllir skilyrdi um rekstur t.d. skurdstofa eda annad sem adur
var hluti af daglegri starfsemi hans (2). Pad er ekki eitt af [dogbundnum hlutverkum
sveitarfélaga ao reka spitala, en hins vegar kemur fram i 1. gr. laga um
félagspjonustu sveitarfélaga nr. 40/1991 ad: Markmid félagspjonustu & vegum
sveitarfélaga sé ,,ad tryggja fjarhagslegt og félagslegt 6ryggi og studla ad velferd
ibua a grundvelli samhjalpar.” Skal pad gert med pvi:

a. ad beeta lifskjor peirra sem standa hollum feeti,
b. ad tryggja proskaveenleg uppeldisskilyrdi barna og ungmenna,

C. ad veita adstod til pess ad ibuar geti buid sem lengst i heimahusum, stundad
atvinnu og lifad sem edlilegustu lifi,

d. ad gripa til acgerda til ad koma i veg fyrir félagsleg vandamal.

Ennfremur kemur par fram ad vid framkveemd félagspjonustunnar skal pess geett ad
hvetja einstaklinginn til abyrgdar & sjalfum sér og 6drum, virda sjalfsakvorounarrétt
hans og styrkja hann til sjalfshjalpar. Starfshépurinn hefur horft til pessara
skilgreininga vio tillogu gerd ad framtidarnotun, par sem um er ad reda eitt af
lykilhlutverkum i starfsemi sveitarfélaga og pjénustu vid ibua pess. Heilbrigdismal
heyra til verksvids rikisins og er pad i verkahring rikisins ad koma a stofn og reka
heilbrigdisstofnanir og sja til pess ad hér & landi sé rekin 6flug og gdédar
heilbrigdisstofnanir. Sveitarfélég koma einungis ad malaflokknum ad takmaorkudu
leyti og pa i gegnum sérsamninga vio sjukratryggingar islands ad uppfylltum
skilyroum sem sett eru fram i reglugerd landlaeeknisembeaettis um eftirlit med rekstri
heilbrigdispjonustu og faglegar lagmarkskrofur fra 2007.

“ (2) Landleeknisembeaettid. Skurdstofustarfsemi. Viomio, 2017
[https://www.landlaeknir.is/servilet/file/store93/item32543/Skur%C3%B0Ostofust

arfsemi%20vinC3%BOMi%C3%B0%20LOK3. pdf]



SKIPULAGSMAL

Pegar starfshdpurinn for ad skoda hvada moguleika husid hafdi upp @ ad bjéda purfti as kanna
hvada hlutverki pvi er setlad i skipulagsasetlunum baejarins, en i adalskipulagi Hafnarfjardar er
sett fram stefna Hafnarfjardarbaejar um landnotkun og pjénustu allt til &rsins 2025. | tengslum
vid vidhald og endurbeetur & byggingunni parf jafnframt ad skoda vel adgengi ad byggingunni
og samhengi vid neerliggjandi byggd og starfsemi, en hépurinn metur pad svo ad pad sé utan
vid starfssvid hans en komi edlilega til skodunar pegar akvordun hefur verid tekin um rekstur. |
adalskipulagi Hafnarfjardar 2013-2025 kemur fram ad 168 St.Jdésefsspitala er skilgreind sem 163
fyrir samfélagspjénustu, nr. S20 (sjukrahus og leikskdéli) en 168in er um 1 ha ad steerd. |
greinagerd adalskipulagsins eru sett fram eftirfarandi akvaedi um stofnanalddir:

Almenn akvaedi: A pessum svaedum skulu vera stofnanir og fyrirteeki sem 6had eignaradild veita
almenna pjonustu vio samfélagid, svo sem menntastofnanir, heilbrigdisstofnanir,
menningarstofnanir, félagslegar stofnanir, trdarstofnanir og adrar pjénustustofnanir rikisins,
sveitarfélagsins eda annarra adila. Ekki skal gera rao fyrir annarri atvinnustarfsemi eda ibudum a
pessum sveedum nema husvardaribudum i einstokum tilvikum. (3)

Einnig er i gildi deiliskipulag fyrir sveedid, Deiliskipulag: Sudurbaer sunnan hamars sem tok gildi
2014, Par er 168in skilgreind sem stofnanaléd, asamt 168 fyrrum leikskdlans Katd vido
Hlidarbraut. Um landnotkunina, stofnanalddir (samfélagspjonusta) segir i skipulagsreglugerd
nr. 90/2013. Samfélagspjénusta: ,,.Sveedi fyrir stofnanir og fyrirteeki sem 6had eignaradild veita
almenna pjonustu vid samfélagid, svo sem menntastofnanir, heilbrigdisstofnanir,
menningarstofnanir, félagslegar stofnanir, trdarstofnanir og adrar pjénustustofnanir rikis,
sveitarfélaga eda annarra adila.” Af pessu ma sja ao ekki er naudsynlegt ad gera breytingar a
skipulagi til ao uppfylla pau skilyrdi sem sett eru fram i kaupsamningi um ad starfreekja
pbjonustu i almannapagu i byggingunni, enda falli ndverandi landnotkun vel ad pess konar
skilgreiningu. Hins vegar kann ad vera ad gera purfi lagfeeringar & 168 sem kalli @ minni hattar
breytingar a deiliskipulagi svo sem vardandi adkomu eda annad.

[http://skipulagsaaetlanir.skipulagsstofnun.is/skipulagvefur/DisplayDoc.aspx? “

(3) Adalskipulag Hafnarfjardar 2013-2025. Bls 44-45
itemid=03635453507626734644]




HUGMYNDIR UM FRAMTIDARNOT

Ein af skyldum starfshdpsins var ad gefa 6llum hagsmunaadilum kost 8 ad koma sinum
hugmyndum & framfeeri og bodadi hépurinn pvi til opins huss i St. Jésefsspitala pann 2.
september sl. TOku baejarbuar vel i petta framtak par sem um 700 gestir maettu og var skilad inn
79 tillogum & pessum degi i par til gert tillogubox. CGestum gafst teekifaeri 8 ad skoda husio undir
leidsdgn og nyttu sér fjolmargir pann moguleika. Til viobdotar vio opid hus pa hafdi starfsemi
hdépsins verio auglyst @ heimasiou Hafnarfjardarbajar sem og a8 samfélagsmidlum og voru nokkur
samtok sem dskudu eftir samtali vio hopinn. Starfshdépurinn hitti alla sem 6skudu eftir fundi og
hlyddu a peirra tillogur, veentingar og langanir. Adrar tillogur barust sidan beint til
Hafnarfjardarbaejar eda til hdpsins med tdlvupdsti. Starfshépurinn lokadi fyrir tilldgusendingar
pann 15. september en pd barust orfaar tillégur eftir pann tima og var tekid tillit til peirra vid
drvinnslu gagna pratt fyrir ad skilafrestur veeri dtrunninn.

Alls barust 157 tilldgur til starfshdépsins og
voru peer flokkadar i 5 hdépa; Atvinnulif,
heilbrigdismal, menningarmal,
oldrunarmal og erindi sem ekki uppfylla
samfélagspjonustu.

Hver tillaga sem var moéttekin var flokkud

i einn af fimm hépunum og HELBHIGOESMAL  EKKITENGD  OLOAUNARMAL MENMINGAEMAL  ATVINNULIE
starfshépurinn fér svo yfir tilldgur i heild _ b S =
sinni.




ATRIPI SEM PARF AP HAFA | HUGA

i sdgulegu husi eins og St
Josefsspitala parf as huga ad
ymsu pott husio sé ekKki
fricao. bar sem husio var
byggt i afébngum a sidustu 90
arum hafa bygginga-
reglugerdir og almennar
krofur til opinberra bygginga
breyst téluvert. Adur hefur
komid fram ad toluverdur
kostnadur mun hljétast af
endurbotum a husinu en ao
auki ma gera rao fyrir ao ymis
konar aolégun purfi a
husnaedinu til ad koma
fiolbreyttri starfsemi par fyrir.
Pad ma pd hafa i huga ao
hentugt getur verid ad
afangaskipta framkveemdum
vid endurbeetur og adlégun
hussins ad nyju

hlutverki. Starfshépurinn
leggur rika aherslu & ad eins
mikid veroi varoveitt af
upprunalegum einingum,
hushlutum, einkennum og
innréttingum og mogulegt
er. Gott deemi um fallega
einkennandi peetti sem ma
halda i og gera heerra undir
hofai eru flisar & golfi
kapellunnar.

Finna verour jafnvaegi i ao
viohalda slikum einkennum
og porfum peirrar starfsemi
sem kemur i husio og
nutimakrofum. Sérstaklega er
meelst til ad allar endurbaetur
a ytra byrdi hudssins verdi
unnar i samradi vid
Husafriounarnefnd. Pa

er mikilveegt ad leggja reekt
Vid og vardveita sogu
spitalans og systranna a
apreifanlegan hatt til deemis
meod viohaldi einstakra
byggingarhluta eda
innréttinga sem veita innsyn
inn i pa starfsemi sem i
hudsinu var lengst af. Pad ma
til ad mynda gera med
[jdsmyndum og vardveislu og
syningu einstakra gripa a
stadnum sem tengdust
starfseminni og meetti horfa
til vel heppnadra tenginga
vid soguna i endurgerdo gamla
sjukrahussins & isafirdi sem
fyrirmynd af géou samspili
sogumidolunar og lifandi
starfsemi.Maelst er til ao
Byggdasafn baejarins verdi
haft i raoum i 6llu
endurbodtaferlinu.
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Mikilveegt er ao allar
endurbeaetur verdi eins
almennar og mégulegt er,
p.e. ad ekki verdi raoist i
sérteekar dyrar framkveemdir
sem nytast hugsanlega ekki

nema fyrir sérteeka starfsemi.

Buast ma vio pvi ad pad taki
einhver ar ad finna réttu
blédnduna i hdsneedinu og ad
einhverjir hverfi & braut
innan farra manada.
Starfshépurinn kynnti sér
rekstur i t.a.m. premur
sogulegum byggingum a
isafirdi sem hver um sig
hefur sin einkenni og ségu.
Naoerteekasta deemid var
Gamla sjukrahusio sem
einmitt var teiknao af
Gudjoni Samuelssyni og var
vigt adeins um ari 4 undan
St. Jésefsspitala. Arid 2003
var husid endurvigt sem
safnahuds og par eru nu
starfreekt fjogur s6fn undir
einu paki; bokasafn, hérads-
skjalasafn, listasafn og

ljodsmyndasafn. Endurbaetur a

husinu voru ao storum hluta
kostadar med framlagi
rikisins i tengslum vio

uppbyggingu menningarhusa
a landsbyggadinni. Husio er
rekid af isafjardarkaupstad og
heyrir starfsemin undir
atvinnu- og
menningarmalanefnd. Einnig
var Edinborgarhusio skodad
en par er rekin fjolbreytt
menningarstarfsemi i
verslunarhisnaedi fra arinu
1907 en husid og reksturinn
eru i eigu sjalfsteeds félags
med fjolda hluthafa. bPridja
sogulega husio sem var
skodad & isafirdi var gamli
husmaedraskdlinn sem nu
hysir Ténlistarskéla isafjardar.
i hisnaedi tonlistarskdlans
hefur tekist afar vel upp vio
ad halda i gamlar einingar
og innréttingar fra fyrri tio i
bland vio adlogun ad nyju
hlutverki. Edli endurbodta er
oft pannig ad langan tima
tekur ad breyta husnaedinu
og adlaga ad nyjum porfum.
Pvi ma buast vio pvi ao
husnazedio verdi tekio i
notkun i afébngum. bvi parf ao
huga ad pvi hvada starfsemi
getur byrjad sem fyrst meo
sem minnstum tilkostnadi.




REKSTRARFORM OG UTANUMHALD

Samkveemt nuverandi fyrirkomulagi fellur
abyrgd & nybyggingum, rekstri og vidhaldi
mannvirkja i eigu beaejarins undir
Umhverfis- og skipulagspjénustu. Svidid
hefur m.a. pad hlutverk ad sjad um gerd
nybygginga, skipuleggja viohaldsverkefni
0og sinna rekstri hdsneaedisskrifstofu vegna
félagslegra ibuda. Hafnarfjardarbeer
innheimtir innri leigu af svioum og
stofnunum sem nota hudsnaedi i eigu
baejarins. Midad vid tillogur starfshdopsins
yrdi rekstur hisneedis St Jésefsspitala a
forreedi umhverfis- og skipulagspjénustu
sem myndi sjd um innheimtu leigu af
leigutokum, hvort sem peir veeru

einstok svid og stofnanir baejarins eda
adilar 6tengdir rekstri Hafnarfjardar-
kaupstadar. Hugsanlegt er ad stofnad verdi
sérstakt rekstrarfélag i eigu baejarins sem
heldur utan um rekstur hussins.

Mikilveegt er ad unnid verdi & virkan hatt
naestu arin ad mota starfsemina og lagt er
til ad sérstakt fagrao eda stjorn verdi sett
yfir starfsemi hussins. Hlutverk sliks rads
yrdi ad framfylgja peirri stefnu sem
baejarrad/baejarstjorn maotar Ut fra tillégum
starfshopsins. Fagradid myndi sja til pess ad
reksturinn veeri i stéougri préun en myndi
ekki stadna og verda byrdi a rekstri
baejarins.

Sambeerlegt rdd veeri t.d. biérdas sem fjallar
um starfsemi Beaejarbids. Slikt fagrao eda
stjorn geeti verid skipad fulltrdum eigenda
(Hafnarfjardarbeejar), rekstraradila
(félagasamtok/pjénusta) og annarra
hagsmunaadila(félagasamtok/ibuar).
Hlutverk stjornar eda fagrads yroi jafnframt
ad hafa yfirsyn yfir rekstur i husinu, gera
samninga um leigu og taka & moégulegum
arekstrum vardandi starfsemi i godri
samvinnu vid stjornsyslu baejarins.

Til pess ad daglegur rekstur hussins gangi
smurt fyrir sig er naudsynlegt ad rada
verkefnastjéra med adsetur i hudsinu.
Hlutverk verkefnastjorans yrdi ad sja um
daglegan rekstur (sinna pérfum leigjenda,
skipuleggja sameiginlega notkun hussins,
sinna smaveegilegu viohaldi, sja til pess ao
notkun hussins sé i samraemi vid stefnu
fagréadsins). Hlutverk verkefnastjora veeri
einnig ad gera leigusamninga vio nyja
leigutaka sem myndu passa vid pau skilyrdi
sem yrdu sett fram i stefnu hussins.

Kostnadur vid starfsmann hussins yrdi
greiddur med hluta af leigutekjum, einkum
pbegar fram i saekir og nyting ordin goéd.




Vio yfirferd & innsendum
tilléogum er |jost ao
Hafnfirdingum eru forvarnir,
andlegt heilbrigai,
oldrunarstarf og
endurheaefing ofarlega i huga
pPo6 svo nokkrar tilldgur hafi
snUid ad pvi ad endurvekja
rekstur St. Josefsspitala i
Obreyttri mynd. Eins og adur
hefur komia fram potti
starfshéopnum su hugmynd
ekki framkveemanleg vegna
lagalegra akveeda sem sja ma
i sérkafla. Margir l6gou til
aod starfsemi bokasafnsins
cetti ao flytjast i husio en viod
skooun a burdarvirki hussins
er talio ad husio myndi ekki
bera slikan punga sem fylgir
bokasafni.

Pess méa geta ad Bdokasafn
Hafnarfjardar er pridja
steersta Utleigubodkasafn
landsins og sem slikt fer
husnaedisporf pess afram
vaxandi og St. Josefsspitali
getur ekki vaxio afram meod
bdkasafninu og
framtidarporfum pess.

Starfshépurinn leggur fram
brjar tillogur sem
Hafnarfjardarbeer getur
skodao fyrir
framtidarstarfsemi i hdsinu.
Lagt er upp med ad husio
verdi sveigjanlegt meod
fiolnota rekstur og fordast
skal sérteekar innréttingar
sem erfitt er ado breyta i
framtiginni.



HEILSA, SAMFELAG OG SKOPUN

Margar tilldgur barust
starfshédpnum er snéru ad
heilbrigdismalum. Yfirskrift
margra var forvérn og
endurheefing. Starfshépurinn
leit m.a. til vaxandi utgjalda
vegna ororku, skorts a
oldrunarrymum og horfdi til
heilsustefnu Hafnarfjaroar
sem unnin var a arunum 2015
- 2016.

Prjd meginmarkmio
heilsustefnunnar eru ao:
Ad efla vellidan ibua, efla
opin sveedi og gdbngu- og
hjolastiga, jafna adgengi og
hvetja ibua til ad neyta
hollrar feedu. Oll pessi
markmid myndu rdmast i
pessari tillogu.

Fyrsta tillaga starfshopsins
byggir a pvi ao efla
Hafnarfjoro sem heilsubae og
halda einnig i heidri pvi
freedslustarfi sem systurnar a
St. Josefsspitala unnu
otullega ao alla tid.

Fiolbreytt starfsemi a svidi
heilsuverndar og skdpunar
myndi veita folki Urraedi a
fyrstu stigum heilsubrests
eda til forvarnar og auka
pannig lifsgedi og studla ao
hamingjuvexti Hafnfirdinga.

Lagt er til ao i hdsinu veradi
samfélag sem bydur upp a
forvarnir, heilsuvernd,
snemmteeka ihlutun, freedslu
og skapandi setur.

% Utgjald til drorku sem hiutfall af VLF
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Adalbygging

Forvarnir, freedsla og vidtalsrymi fyrir salfreedinga, félagsradgjafa,
gedhjukrunarfreedinga, vinnuradgjafa os.frv.

Skurdstofur- skapandi kjarni Skurdstofurymi hentar vel til
namskeidshalds eda uppsetningu a teekjasmidju par sem
einstaklingar med mismunandi parfir geta komid og leyft
skopunargafu sinni ad blémstra. Parna er haegt ad gera rad fyrir
ymis konar smidjum og namskeidahaldi fyrir mjog fjolbreytta
hdopa og i samstarfi vio ymis konar freedslu og félagasamtok eda
jafnvel hopa a vegum baejarins. L6go verdi ahersla a fjolbreytta
aostodu til skdopunar hvort sem pad er til framleidslu, pjalfunar
eda einfaldlega anaegjunnar vegna. Bjéda meetti upp a
myndlistar- og hénnunarnamskeid fyrir born jafnt sem fullordona.
Skdépunarkjarni sem pessi getur einnig leitt saman 6lika hépa og
eflt samskipti og samstarf.

Skurdstofur - skapandi kjarni

Skurdstofurymi hentar vel til namskeidshalds eda uppsetningu a
teekjasmidju par sem einstaklingar med mismunandi parfir geta
komid og leyft skopunargafu sinni ad blémstra. Parna er haegt ad
gera rad fyrir ymis konar smidjum og namskeidahaldi fyrir mjog
fiolbreytta hépa og i samstarfi vido ymis konar freedslu og
félagasamtok eda jafnvel hdépa a8 vegum beejarins. LOgd verdi
ahersla a fjolbreytta adstéou til skopunar hvort sem pad er til
framleidslu, pjalfunar eda einfaldlega anaegjunnar vegna. Bjoda
maetti upp @ myndlistar- og hénnunarnamskeio fyrir bérn jafnt
sem fullordna. Skdépunarkjarni sem pessi getur einnig leitt saman
olika hopa og eflt samskipti og samstarf.

Ris - samtal og maelingar

[ risi veeri heegt ad vera med vidtalstima fyrir eldri borgara sem
taka patt i heilsueflingu og forvéornum. bPar geta eldri borgarar
fengio meelingar eins og blédprystingsmeelingu, sykur i blédi og
sUrefnismettun. Rymid hentar vel i einstaklingsradgjof i
vidtalsherbergjum en einnig eru til stadar steerri rymi sem maetti
nota i endurhaefingu i litlum hépum. Tekio skal fram ao ef frekari
rannsokna veeri porf pa asetti slikt ao fara fram a Heilsugaeslu
Hafnarfjaroar.



FRAMHALD

Kjallari og eldhus - grunnurinn

Haegt veeri ad vera med namskeid i matreidslu fyrir pa sem
skyndilega standa einir i lifinu, folk sem er ad na tokum a lifinu,
flottafélk og adra sem purfa &8 adstod ad halda vid ad leera ad elda
og versla mat. bar meaetti einnig standa fyrir namskeidum i
naeringarfreedi i samvinnu vid ymis félagasamtdok og bjéda upp a
fiolbreytta freedslu og pjalfun. Pa geeti eldhus einnig sinnt hluta
peirrar starfsemi sem i spitalanum verdur, eftir atvikum.

Kapellan - menning og samvera

Kapelluna ma nyta til fjolbreyttra samkoma en lagt er til as hun
verdi ekki fest of mikio i eitt form. Kapellan getur nyst sem
fundarsalur, fyrir namskeidshald, létta leikfimi eins og yoga eda
stolaleikfimi eldri borgara. Fyrir utan hefobundinn opnunartima
veeri haegt ao nyta kapelluna fyrir Iétt menningarverk, baejarfundi
og leigja aostoduna til félagasamtaka vegna funda og namskeida.
Hépurinn leggur til ad beerinn foroist ao leigja ut kapelluna fyrir
veislur eda adra veitingatengda vioburai.




SAMNYTING OLIKRA REKSTRARPATTA -

MOGULEIKAR

Lykilatrioi i tilldgu starfshdpsins er ad su
fiolbreytta starfsemi sem kemur i husio geti
fengio sem mest Ur samvinnu og
sampeettingu hverrar einingar. Undanfarin
ar hefur ymis konar klasastarfsemi prdast a
mismunandi svioum sem hefur audgad
viokomandi atvinnugreinar og esetti ad vera
vel moégulegt ad byggja um klasasamstarf
med beetta heilsu og lifsgeedi ad leidarljosi.
Sem deemi ma nefna islenska sjavarklasann
(www.sjavarklasinn.is) sem hefur unnio ad
samvinnu o6likra adila innan sjavarutvegs
med gédum arangri.

SAMLEGD

A3 peirri fyrirmynd hefur islenski
ferdaklasinn (www.icelandtourism.is) tekid
til starfa og Alklasinn (www.alklasinn.is)
hefur einnig verid starfreektur i nokkur ar.

Allir pessir klasar eru samvinnuverkefni
tiltekinna atvinnuvega en pad er ekkert
sem meelir gegn pvi ad setja a stofn klasa
med eda an patttoku sveitarfélagsins sem
hefur ad sameiginlegu markmiai aukin
lifsgeedi ibua.

Samrekstur @ sameiginlegum rymum, t.d.
fundaradstddu, steerri sélum,
salernisadstoou, mottoku, reestiadstdoou,
aostoou fyrir starfsfolk (buningsklefar og
kaffistofa) o.fl.

Teekifeeri til samvinnu & milli agila. bpetta er
lykilforsenda pess ad vel takist til medo ao
bua til lif i hdsinu. Kunstin verdur ad bua til
réttu blonduna af stérum sem smaum
adilum sem hafa eitthvad fram ad feera sem
eykur lifsgeedi Hafnfirdinga.

Sameiginleg markadssetning a peirri
pjonustu sem fer fram i husinu. Peir adilar
sem hafa starfsemi i husinu geti sameinast
um ad bjoéda pjonustu (t.d. rdogjof,
greiningu, Urraedi, namskeid ofl.) til
mismunandi markhodpa.




PIJONUSTUHUS FIOLSKYLDUDPJONUSTU

Fjolskyldupjénusta Hafnarfjardar sendi inn nokkrar
hugmyndir og er |jost af peim sem og tillogum annarra
ibda ad mikil porf er fyrir ao hafa pjonustu vio ibua a einum
stao. HUsnaeodi fyrir Urraedi setlud ungum einstaklingum meo
fotlun i Hafnarfirdi er fateeklegt og er skortur a
framtidarhusnaedi sem hysir félagsstarf og atvinnuskdpun
aberandi. Starfshopurinn sér fyrir sér ad baerinn nyti
husnaedid ad fullu til ad pjonusta skjdlsteedinga
fiolskyldupjénustu Hafnarfjardar og jafnvel annarra
sveitarfélaga. Til viobodtar veeri heegt ad vera med forvarnir
fyrir eldri borgara a pridju haedinni eins og nefnt er i tillégu
eitt.

Nyta meetti sudurhluta undir starfsemi sem nokkrir
einstaklingar saekja nu utan sveitarfélagsins, eda starfsstoo
Fjolidjunnar. Utfaera meetti félagsstarf og
starfspjalfunaradstodou fyrir fjolbreytta hopa sem pegar eru
ad sekja pjonustu til félagspjonustunnar i tengslum vio
aukna virkni og endurhaefingu.

Til viobotar geetu félagasamtok nytt hluta husnaedis til
dagvistunar.




HERADSSKJALASAFN OG DAGVISTUN

Hafnfirdingar hafa lengi kallad eftir héradsskjalasafni og er
husakostur St. Josefsspitala prydilegur fyrir slikt safn, einkum
pd nyjasti hlutinn par sem fyrir hendi eru fremur stér rymi sem
hentao geta sem baedi geymslu og vinnslurymi eda lesadstada.

Burdarvirki hussins aetti ad geta hyst slikt safn a tveimur
haeoum. Gera pyrfti Uttekt og vinna parfagreiningu par sem
skjalasafn Hafnarfjardarbaejar er nd stadsett a fleiri en einum
stad. Pessi starfsemi i suduralmu hussins geeti fario med annarri
starfsemi en gera pyrfti radstafanir vegna dryggis og brunamala
sem gaetu sett skordur um adgengi ad peim hluta
byggingarinnar.

i pessari Utfeerslu er lagt til ad félagasamtdk eins og t.d.
Alzheimer og/eda Parkinson samtokin fai afnot af tveimur efri
haeoum fyrir dagvistun sinna skjolstaedinga, en tryggja parf gott
adgengi og oryggi i tengslum vio lyftur & efri haedum



